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Campo de Formación Profesional: Imagen y Bienestar Personal 

 15. Especialidad Ocupacional: Estilismo y Diseño de Imagen                        
 

Objetivo del Plan de Estudios: 

Ofrecer una red amplia y estructurada de servicios de formación para el trabajo 
en el campo del Estilismo y Diseño de Imagen, para atender flexiblemente los 
intereses de la persona/estudiante, quien podrá estructurar rutas personales de 
formación o elegir uno o más trayectos formativos, diseñados con la finalidad 
de responder a las demandas del contexto económico, productivo, social y 
educativo, optimizando con ello las posibilidades diferenciales de inserción de la 
persona/estudiante en dicho contexto. Clave: 29-EDI-2022A 

 Enfoque educativo: Enfoque de competencias integrales. 

Mapa curricular: Formación básica, media y avanzada, visualizando los 
trayectos formativos asociados al mercado laboral, emprendurismo, a iniciar, 
continuar o concluir estudios y para la vida la ciudadanía y la comunidad. 

Cursos: Esta especialidad oferta cursos regulares en los niveles básico, medio 
y avanzado, así como módulos del componente de formación para el trabajo. 

Sitio(s) de inserción: Las principales fuentes de empleo son: salones de belleza, 
barberías, SPA, clínicas de belleza, peluquerías y estéticas, también se puede 
recurrir al autoempleo mediante la apertura de un negocio propio. 

Certificación académica: El diploma se obtiene cuando el estudiante acredita en 
su totalidad las competencias que integran los cursos de la especialidad, ya sea 
por formación presencial, en línea o Reconocimiento Oficial de la Competencia 
Ocupacional (ROCO) y de acuerdo a los lineamientos establecidos en el Manual 
de Procedimientos de Control Escolar. 

Certificación laboral: El certificado de competencia laboral se obtiene cuando 
el candidato acredita un estándar de competencias, a través de un proceso de 
evaluación con fines de certificación ante un Organismo Certificador, reconocido 
por el Consejo Nacional de Normalización y Certificación de Competencias 
Laborales (CONOCER). 
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MÓDULOS 

•	  Cortes Básicos de Cabello para Dama y Caballero. 

Modalidad: Presencial       Duración: 70 horas      Clave: 29-EDI-2019C-ECI-01 

Resultado de aprendizaje: Al concluir el curso Cortes Básicos de Cabello para 
Dama y Caballero, la persona/estudiante será capaz de diagnosticar morfología 
del rostro y características capilares del cliente para realizar cortes de cabello 
aplicando técnicas básicas, respetando las medidas de higiene, seguridad y 
protección ambiental establecidas. 

Competencias: Realiza cortes desvanecidos, despuntes y cortes a capas con 
diferentes herramientas. 

•	  Aplicación de Uñas Postizas. 

Modalidad: Presencial    Duración: 40 horas     Clave: 29-EDI-2019C-ECI-02 

Resultado de aprendizaje:Al concluir el curso Aplicación de Uñas Postizas, la 
persona/estudiante será capaz de elaborar uñas postizas tipo francesa, natural y 
de cristal con Tip, de acuerdo a las especificaciones de los materiales y respetando 
las medidas de higiene, seguridad y protección ambiental establecidas. 

Competencia: 
Aplica uñas postizas tipo francesa, natural y cristal con técnica 
de tip 

40 horas 

 

•	 Color y Transformación en el Cabello para Dama y Caballero. 

Modalidad: Presencial     Duración: 210 horas     Clave: 29-EDI-2019C-ECI-04 

Resultado de aprendizaje:Al concluir el curso Color y Transformación en el 
Cabello para Dama y Caballero, la persona/estudiante será capaz de modificar 
la estructura del cabello y aplicar las técnicas de decoloración y colorimetría, 
de acuerdo a los resultados del diagnóstico, considerando los productos 
recomendados para el cuidado y mejoramiento del mismo. 

Competencias: 
Elabora cambios de estructura, diseños de color y aplicación de 
tintes 

170 horas 
 

Aplica tratamientos capilares para diferentes tipos de cabello 40 horas 
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•	 Maquillaje del Rostro. 
Modalidad: Presencial      Duración: 150 horas   Clave: 29-EDI-2019C-ECI-05 

Resultado de aprendizaje: Al concluir el curso Maquillaje del Rostro, la persona/
estudiante será capaz de presentar un rostro sin vello, aplicar las pestañas en 
el ojo con técnica de 1 x 1, maquillar el rostro conforme a su morfología y tipo 
de piel, tomando en cuenta las técnicas de visagismo, todo esto sin presentar 
inflamación, respetando las medidas de higiene, seguridad y protección ambiental 
establecidas. 

Competencias: 
Epilación del rostro 30 horas 
Aplica pestañas con técnica de 1 x 1 20 horas 

Aplica técnicas de maquillaje del rostro 100 horas 
 

•	 Aplicación y Decoración de Uñas. 
Modalidad: Presencial     Duración: 120 horas     Clave: 29-EDI-2019C-ECI-06 

Resultado de aprendizaje: Al concluir el curso Aplicación y Decoración de 
Uñas, la persona/estudiante será capaz de aplicar y decorar uñas en manos y 
pies, atendiendo las medidas de seguridad e higiene establecidas. 

Competencias: 
Aplica uñas en manos y pies, utilizando diferentes 
técnicas 

60 horas 

Decora uñas en manos y pies, utilizando diferentes 
técnicas 

60 horas 
 

 

•	 Maquillaje de Fantasía en el Rostro y/o Cuerpo. 
Modalidad: Presencial     Duración: 60 horas   Clave: 29-EDI-2019C-ECI-07 

Resultado de aprendizaje: Al concluir el curso Maquillaje de Fantasía en el 
Rostro y/o Cuerpo, la persona/estudiante será capaz de aplicar las técnicas de 
maquillaje en el rostro y/o cuerpo, respetando las medidas de higiene, seguridad 
y protección ambiental establecidas. 

Competencia:  
Aplica técnicas de maquillaje en el rostro y/o cuerpo 60 horas 
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•	 Peluquería y Barbería. 
 

Modalidad: Presencial      Duración: 120 horas     Clave: 29-EDI-2019C-ECI-09 

Resultado de aprendizaje: Al concluir el curso Peluquería y Barbería, la 
persona/estudiante será capaz de realizar los diferentes cortes de cabello en 
formas fade con precisión, militar (desvanecidos) y realizar distintos diseños de 
barba, bigote y patillas de acuerdo a las tendencias, respetando las medidas de 
higiene, seguridad y protección ambiental establecidas. 

Competencias: 

Realiza cortes fade, cortes tipo militar y desvanecidos 60 horas 

Aplica técnicas de corte en barba, bigote y patilla 60 horas 

 

•	 Asesoría de Imagen. 
 

Modalidad: Presencial        Duración: 70 horas      Clave: 29-EDI-2019C-ECI-10 

Resultado de aprendizaje:Al concluir el curso Asesoría de Imagen, la persona/
estudiante será capaz de proporcionar los elementos para la mejora de la 
imagen, la expresión corporal por medio de la comunicación asertiva en base 
a los estándares de calidad, respetando las medidas de higiene, seguridad y 
protección ambiental establecidas. 

Competencia: 

Proporciona los elementos necesarios para mejorar la ima-
gen personal por medio de la comunicación asertiva y el 
lenguaje corporal 

70 horas 
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•	 Aplicación de Funciones Básicas en Inglés para Estilismo y Diseño de          
Imagen y Cuidados Cosmetológicos Faciales y Corporales. 

Modalidad: Presencial  Duración: 40 horas Clave: 29-EDI-CCFC-2018A-ECI-11 

Objetivo general: Entablar una comunicación básica con compañeros, clientes 
y proveedores en el idioma inglés. Esto es, dar y recibir información, formular y 
contestar preguntas, comentar y entender comentarios o ideas, tanto en contextos 
personales y familiares, como en el ámbito del Estilismo y Diseño de Imagen y 
Cuidados Cosmetológicos Faciales y Corporales. De suma importancia para tu 
desarrollo profesional y personal, podrás enriquecerte con la enorme gama de 
libros, videos y artículos de los que se dispone en el idioma inglés, sobre todo 
por medio del Internet. En la medida en la que consultes fuentes en inglés, irá 
mejorando tu comprensión del idioma inglés estableciendo un círculo virtuoso en 
tu propio beneficio. 

 Competencia: 

Aplica habilidades de comprensión lectora, auditiva, así como 
producción oral y escrita 
 

40 horas 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


